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L A VI TALI SATI ON D E L'"E AU pour une meilleure qualité de vie

DE VITALISERING VAN HET WATER voor een betere Levenskwaliteit
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Les vertus
thérapeutiques
de I'eau, théme

du nouveau
millénaire

De therapeutische
kracht van water,
thema van het
nieuwe millennium

De nos jours, I'eau potable
prend de plus en plus d'im-
portance. Dans toutes les cul-
tures et religions, I'eau est
considérée comme une chose
sainte et comme une source
de vie. Tout au long de I'Hi-
stoire, de grands médecins

Malheureusement, aujour-
d'hui, ce « reméde » et qui
plus est, cet aliment de pre-
miére nécessité, n'est plus
traité avec tout le soin néces-
saire,

L'eau = Ho0. C'est du moins
Ce Que NoUS avons appris un
jour & I'école, Et blen sir, ce
n‘est pas que cela. Lorsque
I'on s'intéresse de plus prés a
cet &élément, on est étonné de
voir & quel point if s'agit d'une
mervellle, Malgré toutes les in-
formations que nous obtenons
jour aprés jour, I'eau est un do-
maine qui n'a pas encore été

dont Paraceisus ontreconnua  Le gaspillage inconsidéré et la complétement exploré et qui
ce précieux liquide des vertus poliution de I'eau ont pris des recéle encore beaucoup de
thérapeutiques. proportions inquigtantes. mystéres,
tenminste op een dag geleerd
in school. Maar natuurlijk is het
De dag van vandaag wordat Ongelukkigerwijze wordt de niet enkel dat. Wanneer men
drinkbaar water steeds befang-  dag van vandaag dit "middel”,  zich nader toelegt op dit ele-

rijker. In alle culturen en in elke
religie wordt water beschouwd
als iets heiligs en als een bron
van leven. Gedurende de loop
der geschiedenis hebben grote
artsen, waaronder Paracelsus,
aan deze kostbare vioeistof
therapeutische eigenschap-
pen toegeschreven,

en wat meer is, deze voe-
dingsbron van het allereerste
belang, niet meer met de nodi-
ge zorg behandeld.

De onbezonnen verspiling en
de verontreiniging van het wa-
ter hebben zorgwekkende
proporties aangenomen.
Water = H,0. Dat hebben we

ment is men verbaasd te mer-
ken in welk opzicht het hier
gaat over iets wonderlijks. On-
danks alle informatie die we
dag na dag verkregen hebben,
is water een domein dat nog
niet volledig ontgonnen is en
dat nog vele mysteries in zich
shuit.



Qu’est-ce
que l'eau ?

L'eau est une ressource
naturelle non renouvela-
ble et surtout la source
originelle de la vie

sur terre.

Wat is water ?
Water is een niet-her-
nieuwbare natuurlijke

grondstof en vooral de
oorspronkelijke bron
van alle leven op aarde.

Un ordre de grandeur

Si toute I'eau de la terre

tenait dans une baignoire,

les besoins de 'homme ne
représenteraient que |'équiva-
ient d'une cuiliére a thé.

In orde van grootte

Indien al het water van de aarde in een
badkuip kon zouden de behoeften van de
mens overeankomen met het equivalent
van een theelepel.




['eau est un puits
d'informations

Water is een
schat aan
informatie

Jusqu'ici, rares sont les scientifiques a
avoir reconnu les problémes éner-
gétiques et informatifs du degré de pol-
lution de I'eau potable. L'un des plus
connus d'entre eux, Wolfgang Ludwig,
soutient que « I'eau contient elle-méme,
aprés traitement, certains signaux qui
peuvent étre, selon la longueur d'ondes,
nuisibles & la santé ». Celaest d0 a
I'héritage d'une pollution ancestrale,

Les vibrations énergétiques mémo-
risées contiennent des informations.
Par conséquent, elles contiennent
également les informations corre-
spondant a la pollution de I'eau, qui
influencent entre autres I'noméosta-
sie (le systéme de régulation propre a
un corps). De ce fait, on ne peut sim-
plement considérer que I'eau est pure
et non nocive lorsque les limites usu-

elles sont respectées : elle doit égale-
ment étre purgée des énergies indé-
sirables et des informations qui y
sont liées, car elle doit étre une sub-
stance vivante et vitale.

Jusqu'lci, on a développé un certain
nombre de systéemes et de produits qui
permettent d'éliminer les problemes chi-
migues, physiques et informatifs de
I'eau potable. Le catalyseur AquaKkat
appartient a ce type de systemes.

Source : « Gehaimnis Wasser « (vor page 6}

Top op heden zijn de gelesrden, die de
anergetische en informatieve preblemen
van de graad van pollutie van het drink-
water erkend hebben, zeldzaam. Een
van de meest bekenden onder hen,
Woligang Ludwig, houdt staande dat
"water zelf, na behandeling, bevat be-
paalde signalen die, naargelang de golf-
lengte, schadelijk kunnen zijn voor de
gezondheid". Dit is te wijten aan een
voorouderljke poliutie,

De gememoriseerde energetische
schommelingen bevatten informatie,
Bijgevoig bevatten zij eveneens de
informatie die overeenstemt met de
pollutie van het water, die onder an-
dere de homeostase (stabilisatie bij
levende crganismen van de verschil-
lende fysiologische constanten) bein-
vioedt. Om deze redenen kan men
niet simpelweg aannemen dat water
zuiver is en onschadelijk wanneer de

actuele grenswaarden gerespecteerd
worden : het dient eveneens gezui-
verd te worden van de ongewenste
energie en de informaties die eraan
gebonden zijn, want het moet een le-
vende en vitale substantie zijn.

Tot cp heden heeft men een zeker aan-
tal systemen en producten ontwikkeld
die toestaan om de chemische, natuur-
kundige en informatiave problemen van
het drinkwater te efimineren. Onze
AquaKat behoort tot dit type systemen.

Bron : “Geheimnis Wasser™ (Zie pag.6}



L'eau et la santé

Water en de
Gezondheid

L'eau est la vie

L'homme est composé de
75 % d’eau, voire méme de
85 9% pour notre cerveau
ou chez le nourrisson, De
méme, deux tiers de la sur-
face de la terre sont recou-
verts d'eau. Chaque jour,
nous avons besoin d'au
moeins 2,5 litres d'eau pour
vivre, Nous en absorbons
une grande partle dans
notre alimentation. Toute-
fois, nous devons en boire
au moins 1,5 litre par jour,

Water is leven

De mens bestaat voor 75%
uit water, zelfs voor 85%
wat betreft onze hersenen,
of een baby. Evenzo is
tweederden van de aard-
opperviakte bedekt met
water, ledere dag hebben
we behoefte aan op zjn
minst 2,5 liter water om te

leven.Eengrootdeelefvanl

namen we op via onze voe-
ding. Evenwel moeten we

er 0ok op zijn minst 1,5 liter
per dag van drinken,

Buvez beaucoup d’eau !

L'eau rempiit de nom-
breuses fonctions vita-
les. Elle permet, par ex-
emple, le déroulement
des processus du méta-
bolisme grace a sa fonc-
tion de dissolvant et de
moyen de transport des
substances. De plus, il
est bien connu que I'eau
est un facteur détermi-
nant de la régulation
thermique de notre cor-
ps. Par I'évapcration de
|'eau (la transpiration), la
chaleur excédentaire est
évacuée par la peau, ce
qui empéche une éven-
tuelle hausse nocive de
notre température.

L'eau que nous devons
journeliement ingérer est
nécessaire a la régulati-
on de la température et
a |'élimination des effets
que les échanges méta-
boliques et les sels ont
sur les reins. Les déjec-
tions doivent &tre diss-

outes dans une concen-
tration adéquate d'eau,
de maniere que les reins
pulssent les éliminer, Ce
n'est qu'en absorbant
suffisamment d'eau que
les reins peuvent travail-
ler correctement. 'effet
de I'évaporation de I'eau
sur la peau et sur les
reins est une dimension
variable. La transpiration
en particulier, par exem-
ple lors d'activités sporti-
ves, dépend fortement
de la durée et de l'inten-
sité de |'effort de méme
que des conditions cli-
matiques. En cas d'ac-
tivité corporelle intense
dans un climat tempéré,
la perte en eau repré-
sentede 1.2 1,5 litre par
heure, Celte perte ne ré-
sulte pas seulement de
la transpiration, mais
également de la respira-
tion, et elle agit sur les
poumons. Elle doit donc
étre compensée,

Drink veel water !

Water vervult verscheide-
ne levensbelangrifke fun-
cties. Het staat, onder
andere, het verioop van
het metabolismeproces
toe dank zjj zijn functie
als oplos- en transport-
middel van de substan-
ties. Bovendien is het al-
gemeen geweten dat
water een bepalende
factor is In de thermische
regeling van ons lichaam.
Door de verdamping van
het water (het zweten)
wordt de overtolige
warmte afgevoerd via de
huid, hetgeen een even-
tuele schadelijke verho-
ging van onze lichaam-
stemperatuur verhinderd.,

Het water dat we dage-
lijks tot ons moeten ne-
men is noodzakelijk voor
de temperatuursregeling
en voor de eliminatie van
de gevolgen die de zou-
ten en de metabolische
vitwisseling hebben op
de nieren, De afvalstoffen
moeten opgelost worden

in een overeenstemmen-
de concentratie water,
zodat de nieren ze kun-
slechts door voldoende
water op te nemen dat
de nieren op cormecte wij-
ze kunnen functioneren,
Het effect, van de ver-
damping van het water
op de huid, en op de nie-
ren, is een variabele di-
mensie. In het bilzonder
de transpiratie, bivoor-
beeld tijdens sportactivi-
teiten, hangt sterk af van
de duur en de intensiteit
van de inspanning alsook
van de kimatologische
omstandighaden. Ingeval
van intense ichamelijke
inspanning in een getem-
perd Kimaat, vertegen-
woordigt het waterverlies
1 tot 1,5 liter per uur. Dit
verlies komt niet enkel
door hat zweten maar
ook deer de ademhaling
en de inwerking cp de
longen. Het waterverlies
moet dus gecompen-
seerd worden,
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Eau dure,
eau douce

Hard water,
zacht water

Chaque enfant sait que notra
eau potable est un aliment sain
el que les substances minéralas
qu'alle contient, comme e po-
tassium et le magnésium, i
conférent son bon godt. Le cal-
cium y contribue également,
mas il a des effets secondaires :
alors que le corps an profits, le
calcaire peut engendrer de gra-
ves problémes dans les luyaute-
ries de la maison e donc occa-
sionner des frais.

Ce que presque personne ne
sait, c'est qu'une eau douce
peul également provoquer des
dommages - du fait de la corro-
sion des métaux et de la roullle
qui roenge Fintérieur des tuyaute-
ries, Le calcaire peul cepandant
éire ullle et méme imporant.

leder kind weet dat ons drink-
water een gezonde voeding is
an dat de minerale stoffen die
het beval, zoals kallum en mag-
nesium, zorgen voor haar goede
smaak. Calecium draagt cok zijn
steentje bij maar heeft neven-
werkingen : terwijl het lichaam er
baat bij heeft kan het ernstige
problemen veroorzaken in de
lesdingen van het huls en dus
kosten meebrengen

Eau dure

Inconvénients

- Dépdits de calcaire

- Dépenses en énergie plus élevées
(eau chaude)

- Dommages occasionnés aux
appareils électriques
{machines a café, efc.)

Avantages

- Effet protecteur contre la corrosion
et la corrosion perforante

- Meilleur goGt

- Eau active

L'éliminer peut tout simplement signifier rencncer A son effet protecteur. Les experts en eau recomman-

Eau douce

Inconvénients

- Corrosion et oxydation

- Eau agressive
(corrosion perforante)

- Dissolution des métaux lourds
dans les tuyauteries
(par ex. le cuivre)

Avantages
- Mellleure dissolution

- Réduction des besoins
en détergents
- Pas de calcification

dent pour cetle raiscn de conserver le calcium qui peul se révéier précieux.
Les techniques et systémes modernes de tratement de |'eau - comme |'Aquakat - agissent sur ie cal-

caire 0 manire a I'empécher de se comporter de maniére nuisible, tout en conservant ses effets pro-

tecleurs.

Hard water

Nadelen

- Kalkafzetting

- Hogere energiekosten (warm water)

- Schade aan elektrische apparaten
(koffiezet, enz...)

Voordelen

- Beschermend effect tegen
in- en doorvreten

- Betere smaak

- Actief water

Zacht water

nadelen

- Invretend en oxiderend

- Agressief water

- Oplossen van zware metalen in
de leidingen (vb. koper)

Voordelen

- Betere oplossing

- Vermindering gebruik
van detergenten

- Geen kalkafzetting

Wat bijna niemand weet is dat zacht water eveneens schade kan verocrzaken te

wijten aan de invreting van de metalen en de roest die de binnenkant van de lei-
cingen aantast. De kalksteen kan nochtans nullig en zeds bedangrijk zin. Hem
verwijderen kan gewoonweg betekenen dat men verzaakl aan zijn beschermen-
de werking. De specialisten in water bevelen om deze reden aan de calcium te
behouden omdat deze belangrijk kan zijn. De moderne systemen en technieken
om waler te behandelen - zoals ge Aquakat- werken derwize in op de kalk dat
ze verhinderen dat deze zich op een schadelijke manier zal gedragen en mel
tehouwd van zin bescharmends eigenschappen







